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      «Как написать детский социальный проект» - памятка по 
разработке социального проекта. Автор-составитель Г.С. Виноку-
рова, муниципальное автономное образовательное учреждение 
дополнительного образования «Детско-юношеский центр 
«Импульс». - с.Фролы, 2023, с.- 13.

      В памятке «Как написать детский социальный проект» пред-
ставлены основные разделы проектной заявки, которая заполняется 
участниками для получения гранта в рамках детского муниципаль-
ного конкурса социально-знаичмых проектов. Организатором 
конкурса является ДЮЦ «Импульс» при финансовой поддержке 
управления образования администрации Пермского муниципаль-
ного округа Пермского края.
      В разработке акцентировано внимание на основных ошибках, 
определены ключевые элементы социального проекта: цель и 
задачи, целевая аудитория, календарный план, бюджет, информаци-
онное сопровождение и дано краткое описание особенностей 
социального проекта. 

      Памятка адресована детям, педагогам дополнительного образо-
вания, учителям, руководителям детских и молодёжных общес-
твенных организаций, которым интересна тема социального 
проектирования.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

• решает конкретную проблему;
• имеет логическую структуру (цели-задачи-методы-

результаты);
• направлен на четко определенные целевые группы;
• имеет продуманный календарный план;
• р е а л и з у е т с я  к о м а н д о й ,  в  к о т о р о й  ч е т к о 

распределены обязанности;
• имеет обоснованную смету;
• рассчитан на определенные результаты, которые 

поддаются оценке;
• имеет четко выраженный социальный эффект;
• интересен для партнеров и волонтеров;
• привлекает внимание СМИ и общественности;
• финансово устойчив;
• может быть тиражирован;
• уникален и требует продолжения.

• почему вы хотите что-то сделать? (тема и 
актуальность проекта)

• зачем вы хотите это сделать? (цель и задачи проекта)
• каким образом вы будете достигать поставленных 

цели и задач? (методы реализации) 
• что и когда будет сделано для достижения цели и 

задач проекта? (календарный план) 
• для кого будут эти действия и мероприятия?
                                                   (целевые аудитории)
• что вам нужно для реализации проекта? 

(необходимые ресурсы)
• как вы поймете, что достигли цели?
                 (результаты и критерии эффективности)

    Это комплекс взаимосвязанных меропри-
ятий, направленных на решение конкретной 
актуальной социальной проблемы и улучше-
ние социальной ситуации
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

   Любой проект имеет начало и окончание, 
именно этим он отличается от процессов.
При этом следует понимать, что проект не 
просто имеет две даты, а проходит опреде-
ленные фазы своего развития - жизненные 
циклы проекта

Инициация – первая фаза жизненного цикла проекта, в 
которую происходит зарождение идеи и начинается 
разработка концепции проекта, определение ключевых 
моментов его реализации (цели, участники, сроки и т.п.)

Планирование – после принятия решения о реализации 
проекта начинается его детальное планирование

Исполнение – для исполнения проекта необходимо обеспе-
чить координацию ресурсов (людей, техники, оборудова-
ния), необходимых для выполнения намеченных работ

Управление и контроль – сбор фактических данных о ходе 
работ и сравнение их с плановыми показателями, анализ 
отклонений и реагирование на отклонения

Завершение – ряд мероприятий, которые руководитель 
должен выполнять для формального завершения проекта 
(отчеты о результатах проекта, закрытие контрактов и т.п.)
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СОЦИАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ

   Проблема – это неудовлетворенность 
текущим положением дел, осознание раз-
рыва между желаемой и фактической 
реальностью

   В поле проектной заявки проблемой проекта чаще всего 
называется социальная значимость проекта.

  ОПИСАНИЕ ПРОБЛЕМЫ, РЕШЕНИЮ/СНИЖЕНИЮ ОСТРОТЫ 
КОТОРОЙ ПОСВЯЩЕН ПРОЕКТ – причина появления проекта. 
    Проблему необходимо формулировать (констатировать), 
а также приводить актуальные, документальные (в том числе, 
нормативно-правовые акты), социологические доказат-
ельства её существования в обществе, использовать аргу-
менты, доказывающие её актуальность.
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ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА

      Задачи проекта отражают крупные блоки работы по дости-
жению цели проекта. Исполнение задачи является достижени-
ем одного из результатов проекта. 
     Задачи проекта имеют показатели – конкретные результа-
ты, достигаемые при выполнения данной задачи.
       Рекомендуется определять для проекта не более 5 задач
    В рамках календарного плана все мероприятия проекта 
привязаны к задачам.
    Сумма показателей результативности всех мероприятий 
должна быть равной запланированным результатам реализа-
ции проекта (количественным показателям).
     В рамках одной задачи мероприятия выстраиваются в хро-
нологическом порядке.
   Крайняя дата реализации запланированного мероприя-
тия–дата, не позднее которой мероприятие в рамках задачи 
состоится.

    Цель проекта должна быть связана с 
проблемой, на решение которой направлен 
проект. Цель проекта должна быть в том, 
чтобы изменить ситуацию и решить пробле-
му, благодаря конкретным действиям
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АУДИТОРИЯ ПРОЕКТА

   Целевая аудитория проекта - конкретно 
обозначенная социальная группа, объеди-
ненная каким-либо признаком, для которой 
проблема социального проекта является 
актуальной

     Одна из главных характеристик целевой аудитории – ее 
конкретность!
   При описании целевой аудитории следует указывать: 
возраст, род деятельности или иной специфический при-
знак, объединяющий группу.

Где живёт?

Сколько 
лет?

Где 
проводит 

время 
чаще 

всего?

Какие 
интересы?

С кем 
общается?

Как можно 
связаться 

с ней?

Портрет
целевой 

аудитории

    Благополучатели про-
екта -люди / организации, 
к о т о р ы е  н е  я в л я ю т с я 
н е п о с р е д с т в е н н ы м и 
участниками проекта, но 
тоже получают от него 
плюсы  /  выгоду
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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН

   Основная цель планирования заключается в разработке 
плана реализации проекта/инициативы.
      В данном разделе описываются те виды деятельности или
мероприятия, которые будут реализованы в рамках инициа-
тивы.
     Каждое из мероприятий должно способствовать достиже-
нию цели, задач и запланированных результатов проекта, 
инициативы.
    Из плана мероприятий должно стать ясным,что будет сде-
лано?  Кто будет осуществлять деятельность?  Как?  Когда и в 
какой последовательности?  Какие результаты это  прине-
сет?
   Важно обозначить и описать сроки выполнения каждого 
проектного этапа и последовательность мероприятий.

№ Мероприятия проекта Сроки реализации Место 

проведения

Ответственные исполнители

1. Создание Положения о 
проведении открытого городского 
турнира по мини-футболу среди 
подростков «группы риска» -
«Честная игра»

01-15 апреля.

2. Информирование потенциальных 
участников открытого городского 
турнира по мини-футболу среди 
подростков «группы риска» 

15апреля – 01 мая

3. Сбор заявок на участие в 
открытом городском турнире по 
мини-футболу среди подростков 
«группы риска»

15 мая – 15 июля

4. Проведение открытого городского 
турнира по мини-футболу среди 
подростков «группы риска» -
«Честная игра»

12 сентября Футбольное 
поле МАОУ 
«СОШ №100» г. 
Перми

   Графическое изображение последова-
тельности, взаимозависимости мероприя-
тий проекта, сроков их реализации и отве-
тственных за их исполнение лиц
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БЮДЖЕТ ПРОЕКТА

    Представляет собой план затрат, необхо-
димых для реализации проекта, в денежном 
выражении

Запрашиваемые 
средства (грант)

Софинансирование
(все то, что вы 

вкладываете как 
команда)

Вклад партнеров 
(это не только 

деньги, но и другие 
виды поддержки)

Бюджет
складывается

из...

«Зачем это 
нужно в вашем 
проекте»

«Зачем на это 
тратить деньги»

     Необходимо ориентироваться на объективные потребности
запрашиваемой суммы, а не на максимальный размер гран-
та, указанный в объявлении о проведении конкурса.
    В смету необходимо включать только те расходы, которые 
напрямую связаны с проектом и имеют аргументированное 
подтверждение.
    Для аргументации необходимости той или иной статьи рас-
ходов нужно прикреплять дополнительные файлы с пояснения-
ми этих позиций.
   Проверить обоснованность каждого вида затрат возможно 
путем исследования рынка предложений в регионе, террито-
рии проведения проекта и (или) соседних регионах и указать 
среднюю цену предложений.
      Все расходы указываются в российских рублях.
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РЕЗУЛЬТАТ ПРОЕКТА

    Все показатели, которые можно измерить цифрами и 
которые способствуют достижению цели и задач инициати-
вы, являются количественными.
      Результатами могут быть количество участников конкрет-
ных дел, акций, мероприятий, подготовленные и изданные 
методические рекомендации, обученные на семинарах 
специалисты, публикации в прессе, объем оказанных 
услуг/продукта целевой аудитории и так далее.
     Численные результаты должны выражаться в конкретных, 
измеряемых единицах.

      Конкретные качественные изменения, которые произой-
дут в результате реализации инициативы.
    Аргументируйте, почему достигнутые результаты и сам 
проект/инициатива устойчиво меняют положение целевой 
аудитории, почему социальные изменения сохранятся по 
завершении проекта/инициативы, не вернется ли ситуа-
ция/положение целевой аудитории к своему изначальному 
состоянию, к тому, каким оно было до того, как Вы начали 
реализацию проекта/инициативы.

Если измерить результат невозможно – это не результат

Все количественные и качественные результаты 
формируются из цели, задач и мероприятий 
проекта/инициативы.

     Это то, что останется после даты завер-
шения проекта. Важно описать ожидаемый 
результат в конкретных измеряемых пока-
зателях. И количественные, и качественные 
результаты зависят от решаемой проблемы 
и должны быть адекватны, релевантны и 
измеримы.
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ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

  Сделайте анализ наиболее популярных 
каналов получения информации целевой 
группой проекта.
    Составьте медиаплан проекта.

   Создайте группы в популярных у целевой аудитории соци-
альных сетях, сайт-визитку или страницу на сайте организа-
ции, посвященной проекту.
   Составьте контент-план продвижения проекта в социаль-
ных сетях.



    Люди и организации, от помощи и под-
держки которых зависит успех реализации 
проекта

ПАРТНЁРЫ ПРОЕКТА

Большинство проектов требуют для своей 
реализации помощь сторонних лиц или организаций. Таких 
людей и компании принято называть партнерами проекта.
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ПРЕЗЕНТАЦИЯ ПРОЕКТА
  Короткое и чёткое представление идеи 
проекта, основных мероприятий и его  
результатов для комиссии /экспертов/ 
жюри, чтобы получить грант  на реализа-
цию проекта

         Распредели роли в команде. Чётко определите кто из 
вашей команды будет рассказывать о проекте, кто подго-
товит электронную презентацию, кто зафиксирует вопро-
сы от экспертов и т.д.
         Ярко представь проект. Выберите необычные формы 
презентации своей проектной идеи (стендап, тэд и др.) 
Такие формы презентации выбирайте только в том слу-
чае, если они уместны для идеи вашего проекта.
      Структурируй. В своём выступлении продумайте чёт-
кую структуру: о чём говорить в начале, что в середине и 
какое завершение выступления.
       Меньше «воды». Старайтесь приводить факты, собы-
тия, цифры, которые действительно относятся к проекту. 
Избегайте общих фраз и ненужных описаний проблемы 
или ситуации.
      Не читай с презентации и по листку.  Электронная 
презентация - это дополнение к вашей речи (картинки, 
графики, цифры и т.д.), а не текст выступления. Не читайте 
с листа свою речь, попробуйте просто рассказать комис-
сии/экспертам свою идею проекта.
        Акцент на ожидаемых результатах. Чётко расскажи-
те, что изменится, если ваша команда реализует проект.
        Репетируй. Самое важное - это отрепетировать пре-
зентацию проекта. Выступите перед одноклассниками, 
учителями, родителями. В процессе такой репетиции 
могут возникнуть правки, которые помогут избежать 
дополнительных вопросов комиссии/экспертов на защи-
те проекта.
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ПРОЕКТНЫЕ ИДЕИ
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